
일정및장소
2020년 3월 ~ 11월 중 협의 / 신청 기관

※기관사정에따라교육시간및내용은변경될수있습니다.

- 서대문구 내 중·고등학교

- 청소년기 자녀(초등5,6학년/중·고등학생) 양육자를 대상으로 교육을 원하는 기관

※ 단, 자녀 양육자 20명 이상 참여 가능 해야 함. (3회기 동일 대상 교육)

모집대상

교육내용 (6차시 중 택 3 / 1차시 당 120분)

교육비 : 무료

신청방법및문의

2020 서울가족학교

청소년기부모교실참여기관모집
서 대 문 구 건 강 가 정 · 다 문 화 가 족 지 원 센 터 에 서 는

아 이 와 어 른 사 이 ,  혼 란 과 충 동 의 시 기 인 청 소 년 기 에

자 녀 와 부 모 모 두 가 행 복 하 고 건 강 하 게 성 장 하 기 위 한 부 모 교 육 을 제 공 합 니 다 .

함 께 교 육 을 진 행 하 고 자 하 는 많 은 기 관 의 참 여 바 랍 니 다

차시 강의+활동형(인원 수 무관) 참여형(30명 이내)

1 청소년기 제대로 바라보기 청소년에 대한 이해

2
바람직한 부모 역할

: 함께 성장하는 부모 되기
부모자녀 관계 형성을 위한 교육
: 부모자녀사이의 걸림돌 찾기

3 사춘기 자녀와의 대화법 자녀와의 의사소통

4 자녀 진로의 나침반되기 우리 자녀의 진로와 교육 가치관 탐색

5 자녀 성교육 및 성평등 교육

6 자녀 디지털 기기 사용 지도

신청 방법 : 전화 접수 후 참가신청서 제출

문 의 : 전화 02-730-7595

이메일 주소 sdmmcc@hanmail.net

mailto:sdmmcc@hanmail.net

